
 
 

 

نامزاس راتخاس یحارط سرد حرط  
 

 هرامش حرط لباق ثحابم
 هسلج

 1  تامدقم نییبت

 2 نامزاس فادها و هطیح یبایزرا

 3  يژارتسا یبایزرا

 4 طیحم یسررب

 5  تکرش راتخاس

 6 هفیظو یحارط

 7 نامزاس راتخاس رد دارفا

 8 ینامزاس وج و يربهر

 9  تاعلاطا و لرتنک ،یگنهامه ياه متسیس

 10 اه تخادرپ

 11  راتخاس يرامعم یحارط

 12 راتخاس يرامعم یحارط همادا

 13 رییغت یلاوت و یحارط همادا

 
 
 :یسررب دروم عبانم
 

 )ناراکمه و نترب( ماگ هب ماگ یحارط ینامزاس راتخاس •

 )گربزتنیم( زاسراک يوگلا جنپ نامزاس •

 :هجوت لباق تاکن

 .دتفیب قافتا یتارییغت ثحابم یضعب ندش هاتوک ای ینلاوط روخارف هب تسا نکمم و تسا یبیرقت لااب همانرب


